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QU'EST-CE QUE C'EST ?

Le terme génération est un terme de langage courant qui pourtant a plusieurs
définitions possibles selon la discipline dans laquelle il est utilisé.

Ce que nous entendons ici par génération est un ensemble d’individus ayant
approximativement le méme age en méme temps. C'est le cas des enfants dans
une classe d’école ou de personnes vivant dans une maison de repos (quoique

de plus en plus souvent les maisons de repos accueillent maintenant 2 générations
d'ainés).

Les relations intergénérationnelles sont les relations qui s'établissent entre des
personnes de générations différentes.

POURQUOI DES RENCONTRES

INTERGENERATIONNELLES ?

L'espérance de vie n'a cessé d'augmenter ces derniéres années, ce qui est une bonne nouvelle.
Pourtant le vieillissement de la population est souvent vu comme un probléme:

comment financer les retraites ?

Comment gérer le déséquilibre entre les actifs et inactifs ?

Dans notre société de plus en plus « multi-ages » le conflit entre les générations menace.
Notre société a tendance a cloisonner les ages dans des lieux qui leur sont propres : creche,
école, maison de repos. Les relations familiales sont devenues plus complexes avec des familles
monoparentales, recomposées et ne permettent pas toujours aux différentes générations

de se voir régulierement.

Et si le vieillissement de la population était plutét une opportunité pour imaginer

un nouveau pacte social plus solidaire et plus attentif a toutes les générations ?

Favoriser les relations intergénérationnelles, c'est encourager des relations réciproques

et durables entre les générations ou chacun y tire un avantage, en stimulant les petites
solidarités quotidiennes qui recréent du lien au plan local, dans les quartiers,

dans la vie associative. C'est briser les stéréotypes et les frontiéres entre les ages

pour créer une société ou il fait bon vivre ensemble.
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L'origine de Carrefours des Générations Carrefours des
GENERATIONS
Lors de la conférence européenne sur les solidarités intergénérationnelles qui s'est tenue
en Slovénie les 28 et 29 avril 2008, la présidence slovéne a lancé la Journée européenne

de la solidarité entre les générations qui aura lieu chaque année le 29 avril.

En 2009, la Fondation Roi Baudouin a lancé I'opération Carrefours
des Générations avec le souhait de contribuer a une société
ou il fait bon vivre ensemble.

A cette occasion, la Fondation Roi Baudouin a lancé en Communauté francaise les
Carrefours des générations afin de mettre en valeur les activités locales qui favorisent
la solidarité entre les générations.

Comment s'organise un Carrefour des Générations ?

Une commune s'engage dans |'action et soutient un comité organisateur local.

Le r6le de ce dernier consiste a assurer la mise en place de I'opération, et a composer un
programme d’activités intergénérationnelles qui est présenté au public dans le cadre
du Carrefour des Générations.

Le programme est composé d'ambassadeurs. Ce sont les ambassadeurs qui accueillent
les visiteurs. Ce sont aussi les ambassadeurs qui expliquent concretement comment ils
favorisent les relations intergénérationnelles.

Comment participer ?

Vous voulez participer avec votre classe ou votre école en 2010 afin de mettre votre projet
intergénérationnel en valeur ? Vous étes prét a adhérer a la philosophie et aux objectifs de
'opération carrefours des générations, a apporter bénévolement un soutien a l'action ?
Vous pouvez présenter votre projet intergénérationnel au comité organisateur de votre
commune.
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Il y a de multiple facon d’organiser des rencontres entre vos
éléves et des ainés. Le choix du projet se fera en fonction,
de I'age de vos éleves, de I'environnement dans lequel est
implantée |I'école, du temps que vous voulez consacrer au
projet, etc.

Deux éléments sont indispensables pour réaliser un projet
intergénérationnel de qualité :le choix d'un partenaire et le temps.

Vous devez trouver un (des) partenaire(s) (une maison de repos, un club de séniors,
des habitants du quartier,ou une association spécialisée dans I'animation
intergénérationnelle) qui acceptent de venir régulierement avec les mémes ainés a la
rencontre de vos éleves.

Afin que les jeunes et les ainés aient le temps de se connaitre, de s'apprivoiser et tisser
des liens, il est essentiel que le projet se déroule tout au long de I'année avec des rencontres
reguliere.

Ensuite vous devez trouver avec le(s) partenaire(s) un projet qui motive aussi bien les jeunes
que les ainés et grace auquel ils se rencontreront, échangeront et agiront ensemble.

Le projet est le moyen d'atteindre |'objectif premier :1a rencontre entre les ages.

Avant de se lancer dans les rencontres, il est important de préparer les éléeves (et les personnes
agées) car les stéréotypes peuvent se renforcer plutét que se briser lorsque par exemple un
jeune est face a un ainé sans connaitre les réalités du vieillissement ou de la vie en maison
de repos.
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QUELQUES EXEMPLES

Création d'un livre

Une classe de primaire accueille 6 ainés. Chaque ainé est avec un groupe de 4/5 enfants.
L'objectif du projet est de réaliser un livre intitulé « il était une fois un grand-parent... »
Ensemble ils créent une histoire, on parle de ce qu’est un grand-parent, les jeunes et les ainés
racontent ce qu'ils font/faisaient avec leurs grands-parents. La discussion est lancée et les liens
se créent. Ensuite, on s'entraide pour créer le livre, dessiner, écrire, relier.

Entr'ages asbl, Edition du Pépin

. Témoignage

Des éléves du secondaire accueillent des ainés qui viennent parler de leurs expériences
professionnelles. Les jeunes découvrent les réalités du travail d'il y a 20 ou 30 ans, les ainés
prennent du plaisir a témoigner de leurs expériences et soutiennent les jeunes dans leur
réflexion sur leur avenir professionnel.

Ages et transmissions asbl

. Lecture de conte

Tous les jeudi aprés-midi un ainé prend quelques éleves de la classe de maternelle a part

pour leur raconte une histoire ou un conte. L'objectif pédagogique est de développer le
vocabulaire de I'enfant et sa maitrise du francais. Mais c’est également un moment de

plaisir pour chacun ou |I'on s'écoute, ou on se raconte des choses et ou I'on partage de |'affectio
Abracadabus asbl

Tous ces projets se sont réalisés grace a des partenariats et se déroulent pendant
toute I'année scolaire.
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DES OUTIL

Courants d’Ages est un réseau d'associations actives dans la pratique de la solidarité entre
les générations en Communauté francaise. L'asbl a notamment comme mission de favoriser
les échanges de bonnes pratiques entre les acteurs de terrain afin de participer a I'émergence
d'une société plus solidaire et plus respectueuse des réles et des désirs de chacun des ages.

Plusieurs asbl du réseau peuvent vous aiguiller dans la construction d'un projet
intergénérationnel au sein de votre classe:

Assembl’ages Ages et Transmissions

0485/31 54 08 02/514 45 61
infos@assemblages-asbl.be agesettransmissions@belgacom.net
www.assemblages-asbl.be www.agesettransmissions.be

Ag'y sont Atoutage Entr'ages
069/84 85 86 010/45 2061 02/544 17 87
info@agysont.be info@atoutage.be info@entrages.be
www.agysont.be www.atoutage.be www.entrages.be

Vous pouvez trouver sur le site www.intergenerations.be des articles, des outils et des exemples
d’activités intergénérationnelles et les coordonnées des organisateurs.
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L'asbl Entr'ages posséde un centre de documentation sur les thématiques de
I'intergénération et du vieillissement. Vous trouvez ci-joint le bon de commande
pour leur matériel pédagogique.
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Plus d'mfos? WWW.ENTRAGES.BE!

Bon de commande
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Vous désirez présenter une activité dans le programme de carrefours des Générations,
contactez le comité organisateur de votre localité :

WindBag?



	p1
	p2
	p3
	p4
	p5
	p6
	p7

